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e/;izns'k 'kklue/;izns'k 'kklue/;izns'k 'kklue/;izns'k 'kklu    
iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx    

Øa- 18077@22@fo&9     Hkksiky] fnukad 21 @11 @2007 

izfr]  

1-  ftyk dk;ZØe leUo;d]ftyk dk;ZØe leUo;d]ftyk dk;ZØe leUo;d]ftyk dk;ZØe leUo;d] 
  ,oa dysDVj 
  jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k 

2-  vfrfjDr vfrfjDr vfrfjDr vfrfjDr ftyk dk;ZØe leUo;d ,oa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjhftyk dk;ZØe leUo;d ,oa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjhftyk dk;ZØe leUo;d ,oa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjhftyk dk;ZØe leUo;d ,oa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh        
  jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k 

3-  dk;ZØe vf/kdkjh ¼tuin iapk;r½dk;ZØe vf/kdkjh ¼tuin iapk;r½dk;ZØe vf/kdkjh ¼tuin iapk;r½dk;ZØe vf/kdkjh ¼tuin iapk;r½    
  jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k 

ftyk & ';ksiqj] Nrjiqj] eaMyk] 'kgMksy] ckyk?kkV] f'koiqjh] cSrwy] [kjxksu] 
flouh] fM.Mksjh] Vhdex<+] [k.Mok] /kkj] >kcqvk] cM+okuh] lruk] lh/kh] 
mefj;k] xquk v'kksduxj] vuwiiqj] cqjgkuiqj] gjnk] fNUnokM+k] nsokl] nfr;k] 
jhok] iUuk] neksg] jktx<+ ,oa dVuh ¼e-iz-½ 
 

fo"k; %& jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k] ds vUrxZr flapkbZ ifj;kstukvksa ds fo"k; %& jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k] ds vUrxZr flapkbZ ifj;kstukvksa ds fo"k; %& jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k] ds vUrxZr flapkbZ ifj;kstukvksa ds fo"k; %& jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k] ds vUrxZr flapkbZ ifj;kstukvksa ds 
deku {ks=ksa esadeku {ks=ksa esadeku {ks=ksa esadeku {ks=ksa esa okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mlls lacaf/kr lajpukvksa ds fuekZ.k dk;ks±  okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mlls lacaf/kr lajpukvksa ds fuekZ.k dk;ks±  okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mlls lacaf/kr lajpukvksa ds fuekZ.k dk;ks±  okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mlls lacaf/kr lajpukvksa ds fuekZ.k dk;ks± 
ds fy;s ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk dh vk;kstuk o fdz;kUo;u ds lEcU/k esaAds fy;s ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk dh vk;kstuk o fdz;kUo;u ds lEcU/k esaAds fy;s ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk dh vk;kstuk o fdz;kUo;u ds lEcU/k esaAds fy;s ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk dh vk;kstuk o fdz;kUo;u ds lEcU/k esaA    

1111----    i`"BHkwfe %i`"BHkwfe %i`"BHkwfe %i`"BHkwfe %    

orZeku esa ty lalk/ku foHkkx ds vUrxZr flapkbZ ifj;kstukvksa esa ugjksa dk fuekZ.k 

dsoy ,d D;wlsd {kerk okys vkmVysV rd gh lhfer gSA blds mijkUr [ksr rd ikuh 

igqapkus dh O;oLFkk fgrxzkgh }kjk Lo;a dh tkrh gSA lkekU;r% ,d vkmVysV }kjk 40 gsDVs;j 

dk {ks= flafpr fd;k tkrk gSA ty lalk/ku foHkkx ds vfrfjDr vU; foHkkxksa ;Fkk d̀f"k] 

iapk;r ,oa ou foHkkx vkfn ds ek/;e ls fufeZr  ifj;kstukvksa }kjk Hkh flapkbZ dh tkrh gSA  

pwafd ;g O;oLFkk fdlku }kjk mldh vkfFkZd fLFkfr rFkk lqfo/kk ds vuqlkj] ty 

mi;ksx dh n{krk ij dksbZ /;ku fn;s fcuk] dh tkrh gS] bl dkj.k ikuh dk viO;; vf/kd 

gksrk gS ftlds QyLo:Ik :ikafdr flapkbZ {kerk ds fo:) okLrfod flapkbZ dkQh de gksrh 

gSA bl O;FkZ gq, ikuh dk mi;ksx :ikafdr {ks= dks flafpr djus gsrq fd;k tk ldrk gSA ty 

ds b"Vre mi;ksx dks lqfuf'pr djus gsrq leLr flpkbZ ifj;kstukvksa esa okVjdkslZ rFkk QhYM 

psuy dk fuekZ.k vko';d gS ftlls ikuh ds vuko';d viO;; dks jksdrs gq, ugj dk ikuh 

dksykcs ls fdlku ds [ksr rd izkFkfedrk ds vk/kkj ij fuckZZ/k :Ik ls igqapk;k tkuk lqfuf'pr 

fd;k tk ldsA  
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pwafd ugj iz.kkyh esa dksykck ds ckn okVjdkslZ rFkk QhYM psuy ds fuekZ.k gsrq 

lkekU;r% /kujkf'k miyC/k dh tkuk lEHko ugha gksrk gS vr% bl jkf'k dh O;oLFkk jk"Vªh;    

xzkeh.k jkstxkj xkjUVh ;kstuk & e-iz- esa fufgr izko/kkuksa ds vuqlkj] ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk 

ykxw dh tkuk izLrkfor gSA  

e/;izns'k esa 31 ftyksa esa jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k fØ;kfUor 

dh tk jgh gS] ftlesa izns'k ds leLr ftys Hkfo"; esa lfEefyr fd;s tk;saxsA jk"Vªh; xzkeh.k 

jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ds vuqlwph & 1 ds fcUnq dzekad & 1 (iii), 1 (vi), rFkk 1 (vii), esa 

fuEukuqlkj izko/kkfur gS % 

1 (iii) flapkbZ ugjsa ftuds varxZr lw{e vkSj y?kq flapkbZ ladeZ Hkh gSa ( 

1 (vi) Hkwfe fodkl ( 

1 (vii) ck<+ fu;a=.k laj{k.k ladeZ] ftuds varxZr ty:) {ks=ksa esa ty fudkl Hkh gS( 

/;s; %/;s; %/;s; %/;s; %    

 bl ifji= esa izns'k dh fofHkUu flapkbZ ifj;kstukvksa dh :ikafdr {kerk ds iw.kZ 

mi;ksx gsrq jk"V~zh; xzkeh.k jkstxkj xkjUVh ;kstuk& e-iz- esa miyC/k /kujkf'k ds ek/;e ls 

dksykck ls [ksr rd ikuh igq¡pkus gsrq vko';d fn'kk&funsZ'k fn;s x;s gSaA     

2222    deku {ks= ds fgrkf/kdkjh %deku {ks= ds fgrkf/kdkjh %deku {ks= ds fgrkf/kdkjh %deku {ks= ds fgrkf/kdkjh %    

(i)   ,slh ifj;kstukvksa esa tks ty lalk/ku foHkkx ds varxZr gS] esa deku {ks= ds 

leLr ty miHkksDrk tks fd ty miHkksDrk laFkk ds lnL; gSa ,oa ugj iz.kkyh 

ls flapkbZ gsrq ikuh ysrs gSaA  

(ii) mijksDr ds vykok vU; ;kstukvksa esa tgka ^^e-iz- flapkbZ izca/ku esa d`"kdksa dh 

Hkkxhnkjh vf/kfu;e 1999^^ ds vUrxZr ty miHkksDrk laFkkvksa dk dk;kZf/kdkj 

{ks= ugha gS] ,slh fLFkfr esa d`f"k ,oa xzke iapk;rksa }kjk fufeZr ty lajpukvksa ds 

deku {ks=ksa esa flapkbZ ds fy;s ikuh ysus gsrq xfBr ty miHkksDrk lewg ds 

lnL; ftuesa os fgrkf/kdkjh lfEefyr gksaxs tks fo"k;k/khu ty lajpukvksa ls 

flapkbZ gsrq ikuh ysdj ykHkkfUor gksrs gksaA 



izk:i 3 3 Final NREG Sahastradhara Circular 

3333----    dk;Z {ks= %dk;Z {ks= %dk;Z {ks= %dk;Z {ks= %    

^^lgL= /kkjk** mi;kstuk dk dk;Z{ks= jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k 

esa 'kkfey lHkh ftys gksaxsA bl mi;kstuk ds varxZr izns'k dh ty lalk/ku foHkkx dh leLr 

o`gn~] e/;e rFkk y?kq flapkbZ ifj;kstukvksa ds lkFk gh d`f"k ,oa xzke iapk;rksa }kjk fufeZr ty 

lajpukvksa ds deku {ks= esa dksykck ls [ksr rd dh ugj iz.kkyh fufeZr dh tkosxhA  

4444----    fdz;kUo;u ,tsfUl;ka % fdz;kUo;u ,tsfUl;ka % fdz;kUo;u ,tsfUl;ka % fdz;kUo;u ,tsfUl;ka %     

bl dk;Z gsrq fdz;kUo;u ,tsUlh ^^e-iz- flapkbZ izca/ku esa d`"kdksa dh Hkkxhnkjh vf/kfu;e 

1999^^ ds varxZr xfBr lacaf/kr ty miHkksDrk laFkk rFkk vU; ty lajpukvksa gsrq ;g ,stsUlh 

lacaf/kr xzke iapk;r gksxhA bu dk;ksZa ds xzke iapk;rokj izLrko lacaf/kr fdz;kUo;u ,tsUlh 

}kjk cuk;s tkosaxsA ty lalk/ku foHkkx ds v/khu] ty miHkksDrk laFkkvksaa dk l{ke izkf/kdty lalk/ku foHkkx ds v/khu] ty miHkksDrk laFkkvksaa dk l{ke izkf/kdty lalk/ku foHkkx ds v/khu] ty miHkksDrk laFkkvksaa dk l{ke izkf/kdty lalk/ku foHkkx ds v/khu] ty miHkksDrk laFkkvksaa dk l{ke izkf/kdkjh kjh kjh kjh 

mi;a=h] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds varxZr laikfnr dk;ksZa ds fy, rduhfd mi;a=h] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds varxZr laikfnr dk;ksZa ds fy, rduhfd mi;a=h] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds varxZr laikfnr dk;ksZa ds fy, rduhfd mi;a=h] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds varxZr laikfnr dk;ksZa ds fy, rduhfd 

fu;a=.k gsrq mRrjnk;h gksxk tcfd iz'kkldh; fu;a=.k gsrq eq[; dk;kZikyu vf/kdkjh ftyk fu;a=.k gsrq mRrjnk;h gksxk tcfd iz'kkldh; fu;a=.k gsrq eq[; dk;kZikyu vf/kdkjh ftyk fu;a=.k gsrq mRrjnk;h gksxk tcfd iz'kkldh; fu;a=.k gsrq eq[; dk;kZikyu vf/kdkjh ftyk fu;a=.k gsrq mRrjnk;h gksxk tcfd iz'kkldh; fu;a=.k gsrq eq[; dk;kZikyu vf/kdkjh ftyk 

iapk;r] mRrjnk;h gksaxs rFkk iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] uksMy foHkkx gksxkAiapk;r] mRrjnk;h gksaxs rFkk iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] uksMy foHkkx gksxkAiapk;r] mRrjnk;h gksaxs rFkk iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] uksMy foHkkx gksxkAiapk;r] mRrjnk;h gksaxs rFkk iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] uksMy foHkkx gksxkA 

5555----    ladeZ ¼dk;Z½ ds p;u dh izfdz;k %ladeZ ¼dk;Z½ ds p;u dh izfdz;k %ladeZ ¼dk;Z½ ds p;u dh izfdz;k %ladeZ ¼dk;Z½ ds p;u dh izfdz;k %    

^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds vUrxZr fdz;kUo;u ,tsUlh }kjk lacaf/kr mi;a=h lfgr okd 

Fkzw ¼izLrkfor ugj vykbZuesUV ds fdukjs iSny pyuk½ dj fuEukuqlkj ladeksZa dk p;u fd;k 

tkos %& 

iv. flapkbZ ugjksa ¼ekbdzks ,oa y?kq flapkbZ dk;Z lfgr½  

ii.     cjgk ,oa ml ij vko';d iDdh laajpukvksa dk fuekZ.k  

iv. [ksr ukfy;kas dk fuekZ.k 

iv. ty fudkl ukfy;ksa ,oa ml ij vko';d iDdh laajpukvksa dk fuekZ.k 

6666----    ladeksZa ¼dk;kZsa½ dh mi;qDrrk gsrq losZ{k.k dh rduhdh izfdz;k %ladeksZa ¼dk;kZsa½ dh mi;qDrrk gsrq losZ{k.k dh rduhdh izfdz;k %ladeksZa ¼dk;kZsa½ dh mi;qDrrk gsrq losZ{k.k dh rduhdh izfdz;k %ladeksZa ¼dk;kZsa½ dh mi;qDrrk gsrq losZ{k.k dh rduhdh izfdz;k %    

i) fu;kstufu;kstufu;kstufu;kstu % loZizFke ftl vkmVysV ds okVjdkslZ o QhYM pSuy dk fuekZ.k dk;Z 
fd;k tkuk gks mlls laca/kh fuEu nLrkost ladfyr djsa % 

• [kljk uD'ks esa deku {ks= dk vadu djsaA 

• uD'ks esa vkmVysV dh fLFkfr dks fpfaUgr djsaA 

• [krkSuh fooj.kA 

ii) deku {ks= ds uD'ks ij ekbuj ugj] pd rFkk lc pd dk vadu fd;k tkuk  

iii) deku {ks= ds uD'ks ij fjt ykbZu dk vadu ¼tks lkekU;r% [ksr dh es<+ ij gksxh ½ 
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iv) ugj ds dksykck ikbZUV ls fudyus okyh fjt ¼ es<+ ½ dks LFky ij ¼ QhYM ij ½ 

ys vkmV yxkuk  

v) [ksr ij ty iznk; fcUnq dk fpUgkadu % 

vi) ys vkmV yxkus ds i'pkr~ dzkl lsD'ku ,oa ,y lsD'ku dk losZ{k.k ,oa ,y lsD'ku 

ij vko';drkuqlkj lhMh] oh vkj ch vkfn dk;ksZa dks fpfUgr djuk rFkk ,sls LFkyksa 

ij vfrfjDr dzkl lsD'ku ysukA    

vii) mijksDr (i) ls (vi) rd dh izfdz;kuqlkj losZ{k.k i'pkr MªkbZx 'khV ij IykfVax 

djuk    

viii) ty laLkk/ku foHkkx ds :ikadu gsrq fu/kkZfjr rduhdh ifji= dz 16 fn 12-12-1988 

,oa dz 26 fn 28-05-1990 ¼vuqyXud v ,oa c ½ esa of.kZr izko/kkuksa ds vuqlkj ugj] 

okVj dkslZ] QhYM pSuy ds dzkl lsD'ku rFkk ,y lsD'ku dk :ikadu djukA d`f"k 

foHkkx ds dk;ksZ ds laca/k esa d`f"k foHkkx ds ifji=ksa ,oa iapk;r foHkkx ds dk;ksZa ds 

laca/k esa xzkeh.k ;kaf=dh lsok ds ifji=ksa esa of.kZr izko/kkuksa ds vuqlkj ugj] 

okVjdkslZ ,oaa QhYM pSuy ds dzkl lsD'ku rFkk ,y lsD'ku dk :ikadu fd;k 

tkosA :ikadu ds nkSjku bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkos fd lacaf/kr ty 

fof'kf"V;ksa esa dksbZ ifjorZu u gksA    

ix) laHkkfor iDdh lajpuk dk :ikadu djuk    

x) izkDdyu rS;kj fd;k tkuk]     

 ty miHkksDrk laFkk ds v/khu dk;Z{ks= esa ty lalk/ku foHkkx ds izpfyr fu;eksa 

ds vuqlkj izkDdyu rS;kj fd;s tkosa tcfd d`f"k foHkkx ds dk;ksZa gsrq d`f"k foHkkx 

ds fu;eksa @ekun.Mksa ds vuqlkj rFkk iapk;r dk;ksZa gsrq eq[; vfHk;ark] xzkeh.k 

;akf=dh lsok }kjk tkjh ifji=ksa ds vuqlkj izkDdyu rS;kj fd;s tkossA  

izkDdyu lkekU;r% xzkeh.k ;akf=dh lsok ds lh ,l vkj ds vuqlkj bdkbZ ykxr 

ij vk/kkfjr gksxk A fdUrq dksbZ vkbZVe xzkeh.k ;akf=dh lsok ds lh ,l vkj esa 

izko/kkfur u gksus dh fLFkfr esa ,sls vkbZVe ty lalk/ku foHkkx ds lh ,l vkj ij 

vk/kkfjr gksaxsA LFkkuh; Lrj ij fuekZ.k LFky dh fof'k"Vrkvksa o rduhdh igyqvksa 

dks /;ku esa j[kdj gh p;fur dk;Z dh bdkbZ ykxr dk fu/kkZj.k fd;k tk;sA 
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7777----    rduhdh Lohd`fr ,oa iz'kkldh; Lohd`fr iznku fd;s tkus dh izfdz;krduhdh Lohd`fr ,oa iz'kkldh; Lohd`fr iznku fd;s tkus dh izfdz;krduhdh Lohd`fr ,oa iz'kkldh; Lohd`fr iznku fd;s tkus dh izfdz;krduhdh Lohd`fr ,oa iz'kkldh; Lohd`fr iznku fd;s tkus dh izfdz;k    

    ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr izLrkfor dk;ks± dh rduhdh LohÑfr ,oa iz'kkldh; 

LohÑfr fuEukuqlkj izfØ;k/khu gksxh %& 

7 i. rduhdh Lohd`fr %  

dafMdk 6 (x) esa of.Zkr izfdz;k dk ikyu djrs gq, rS;kj fd;s x;s izkDdyuksa dh 

rduhdh Lohd`fr lacaf/kr foHkkx ds l{ke izkf/kdkfj;ksa }kjk iznku dh tkosA  

7 ii. iz'kkldh; Lohd̀fr dh izfdz;k %  

lHkh fdz;kUo;u ,tsfUl;ksa dks jk"Vh; xzkeh.k xkjaVh ;kstuk ds vUrxZr iapk;rh 

jkt laLFkkvksa ls iz'kkldh; vuqeksnu izkIr fd;k tkuk vfuok;Z gSA tgkW ty 

miHkksDrk laFkk  fdz;kUo;u ,tsUlh gS] ogkW mlds v/khu dk;Z{ks= esa izkDdfyr 

jkf'k dk iz'kkldh; vuqeksnu] lacaf/kr laFkk dh izca/k lfefr ls ysus ds mijkUr 

iapk;rh jkt laLFkkvksa ls Hkh iz'kkldh; vuqeksnu izkIr fd;k tkuk gSA     

 ¼v½ dk;ks± dk 'ksYQ vkQ izkstsDV esa 'kkfey fd;k tkuk  

^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr izLrfor dk;ks± dk lacaf/kr mi;a=h }kjk rS;kj 

fd;k x;k ifj;kstuk izfrosnu xzke iapk;r dks izsf"kr fd;k tkosxkA xzke iapk;r 

viuh cSBd vk;ksftr dj mDr izLrko dks vuqeksfnr djsxhA rRi'pkr izLrkfor 

dk;ksZa dk xzke iapk;rokj vuqeksnu tuin iapk;r ,oa ftyk iapk;r ls djk;k 

tkosxkA ftyk] tuin ,oa xzke iapk;r dk vuqeksnu vfuok;Z gksxkA f=Lrjh; 

iapk;r ls vuqeksnu ds mijkar okVjdkslZ o QhYM pSuy ds fuekZ.k dk;ksZa dks 

lacaf/kr xzke iapk;r ds 'ksYQ vkQ izkstsDV esa 'kkfey fd;k tk;sxkA  

¼c½ iz'kkldh; Lohd`fr iznku fd;k tkuk % 

iapk;rh jkt laLFkk }kjk fdz;kUo;u ,tsUlh }kjk ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds 

rgr 'kkfey dk;ks± dh ,dtkbZ iz'kkldh; Lohd`fr jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

;kstuk& e/;izns'k ds rgr le; le; ij tkjh funsZ'kksa ds izko/kkuksa ds vuq:i 

tkjh dh tk;sxhA 
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8. ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr Lohd̀r dk;ksZa ds laiknu gsrq jkf'k miyC/k djkuk %  

xzke iapk;r lacaf/kr izLrko dh foRrh; Lohd`fr iznku dj lacaf/kr fdz;kUo;u 

,tsUlh dks ladeZ laikfnr djus gsrq muds [kkrs esa rhu fd'rksa esa ¼ 40%40%20 ds 

vuqikr esa½ jkf'k gLrkarfjr djsxhA  

9999----    fuekZ.k dk;Z dk izkjaHk fd;k tkuk %fuekZ.k dk;Z dk izkjaHk fd;k tkuk %fuekZ.k dk;Z dk izkjaHk fd;k tkuk %fuekZ.k dk;Z dk izkjaHk fd;k tkuk %    

9-1 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr p;fur dk;ksZa ds fdz;kUo;u dk izkFkfedrk dze 

lacaf/kr xzke iapk;r fu/kkZfjr djsxhA  rFkk rRlaca/k esa fgrxzkfg;ksa ds uke o buds 

dk;Z dk uke vius uksfVl cksMZ ij pLik djsxhA 

9-2 dafMdk 7-1 esa iznRr rduhdh Lohd`fr ,oa dafMdk 7-4 es iznRr iz'kkldh; Lohd`fr  

ds vuqlkj dk;ksZa dk ys vkmV lacaf/kr mi;a=h }kjk fn;k tkosA  

9-3 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr izLrkfor vkSj mijksDrkuqlkj vuqeksfnr o 

iz'kkldh; rFkk rduhdh Lohd`fr izkIr dk;ks± dk fØ;kUo;u lacaf/kr fØ;kUo;u 

,tsUlh }kjk dk;Z gsrq p;fur fuekZ.k LFky ij fd;k tk;sxkA pwafd jk"Vªh; xzkeh.k 

jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e/;izns'k ds vUrxZr ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ,d 

JeksUeq[kh ;kstuk gS] vr% dk;ksZ ds fdz;kUo;u esa  e'khu dk iz;ksx dnkfi u fd;k 

tkosA  

9-4 dk;ksZ dh izxfr ds vuqikr esa lacaf/kr fdz;kUo;u ,tsUlh }kjk cSad ls Hkqxrku gsrq 

jkf'k fudkydj Hkqxrku fd;k tkosxkA  

10101010----    fØ;kUo;u o xq.koRrk %& fØ;kUo;u o xq.koRrk %& fØ;kUo;u o xq.koRrk %& fØ;kUo;u o xq.koRrk %&     

10-1 fØ;kUo;u ,tsUlh ;g lqfuf'pr djsxh fd ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr dk;Z 

dk fØ;kUo;u fu/kkZfjr fMtkbZu rFkk ekun.Mksa ds vuq:i iw.kZ fd;k tk;s vkSj 

rduhdh :i ls xq.koRrkiw.kZ gksA dk;Z dh xq.koRrk ds lanHkZ esa fdlh Hkh fLFkfr 

esa dksbZ le>kSrk u fd;k tk;sA v/kwjs dk;Z dks fdlh Hkh fLFkfr esa iw.kZ ekudj 

lekIr u fd;k tk;sA 

10-2 dk;ks± ds fØ;kUo;u esa ikjnf'kZrk cjrus] fuxjkuh] ewY;kadu] dk;Z dh eki] 

etnwjh dk Hkqxrku] fjdkMZ ,oa ys[kk la/kkj.k rFkk vU; vfHkys[kksa ds la/kkj.k ds 

laca/k esa e/;izns'k xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds rgr le; le; ij tkjh 

funsZ'kksa ds izko/kku ;Fkkor ykxw gksaxsA fgrxzkgh d`"kd Hkh mlds fy, fØ;kfUor 

fd;s tk jgs dk;Z dh fuxjkuh dj ldsxkA  
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10-3 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr dk;Z ds iw.kZ gksus ij fgrxzkgh lewg ls iw.kZrk 

izek.k i= izkIr fd;k tk;sxk] ftl ij ljiap rFkk lacaf/kr mi;a=h dk;Z dh 

iw.kZrk izekf.kr dj gLrk{kj djsaxsA rnksijkar ;g iw.kZrk izek.k i= xzke iapk;r 

vius fjdkMZ esa la/kkfjr djsxhA dk;Z ds fuekZ.k LFky ij Hkwfe Lokeh 

fgrxzkgh@mi;ksxdrkZ ny ds lnL;ksa ds uke] dk;Z dh ykxr o vkdkj vafdr 

djrs gq, ,d cksMZ Hkh yxk;k tk;sxk ftl ij dk;Z dk uke] dk;Z ij O;; jkf'k 

rFkk dk;Z dh iw.kZrk fnukad isaV ls vafdr djsxhA 

10-4 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr laikfnr dk;Z dk fooj.k iVokjh }kjk jktLo 

fjdkMZ esa Hkh vfuok;Zr% ntZ fd;k tk;sA   

10-5 foHkkx ds vkns'k Ø-3665@22@fo&7@xzk-;ka-ls-@06 fnukad 22-6-2006 esa xzkeh.k 

fodkl foHkkx ds rgr fd;s tkus okys fuekZ.k dk;ks± dk Exit Protocol rS;kj fd;s 

tkus ckcr~ fn'kk funsZ'k tkjh fd;s x;s gSaA bu fn'kk funsZ'kksa ds vuq:i bl 

ifji= ds varxZr laikfnr fd;s tkus okys dk;ks± dk Exit Protocol vfuok;Zr% 

la/kkfjr fd;k tk;sA 

11111111----    fufeZr lajpukvksa ds j[k j[kko dk nkf;Ro rFkk bulss ikuh dk forj.k fufeZr lajpukvksa ds j[k j[kko dk nkf;Ro rFkk bulss ikuh dk forj.k fufeZr lajpukvksa ds j[k j[kko dk nkf;Ro rFkk bulss ikuh dk forj.k fufeZr lajpukvksa ds j[k j[kko dk nkf;Ro rFkk bulss ikuh dk forj.k     

11-1 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr fufeZr lajpukvksa ds j[k j[kko dk nkf;Ro 

lacaf/kr laFkk vFkok mi;ksxdrkZ ny ds lnL;ksa dk gksxkA vr% bl laca/k esa 

fdz;kUo;u ,tsUlh }kjk laFkkvksaa vFkok mi;ksxdrkZ nyksa dks Li"V le>kbZ'k dk;Z 

izkjaHk gksus ds iwoZ gh ns nh tkuh pkfg;sA  

11-2 ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr mDr izdkj ls fodflr v/kkslajpuk ls ikuh ds  

lekurk ,oa lkekftd U;k; ij vk/kkfjr okjkcUnh dh izfØ;k ds vuqlkj forj.k 

lqfuf'pr gksuk pkfg;sA bl gsrq okjkcanh dh izfØ;k dk;Z izkjaHk gksus ds iwoZ r; 

dj laFkk ;k mi;ksxdrkZ lewg }kjk fyfic) dj yh tkuh pkfg;s] rkfd 

fØ;kUo;u ds i'pkr fookn dh fLFkfr fufeZr gksus dh laHkkoukvksa dks fujLr 

fd;k tk ldsA 

11-3 ugj lapkyu ds iwoZ ty miHkksDrk laFkk dh lk/kkj.k lHkk esa ty dh miyC/krk 

ds vk/kkj ij Qly p;u dj ty ctV cukdj okjkcanh iz.kkyh ij vk/kkfjr 

ty dk forj.k fd;k tkosA ty ds lekuqikrh forj.k dks lqfuf'pr djus ds 

fy, ;g ,d vfuok;Z izfdz;k gS ftldk ikyu dM+kbZ ls fd;k tk, A 



izk:i 3 8 Final NREG Sahastradhara Circular 

12121212----    ekWfuVfjax o fjiksfV±x %ekWfuVfjax o fjiksfV±x %ekWfuVfjax o fjiksfV±x %ekWfuVfjax o fjiksfV±x %& 

12-1 eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] tuin iapk;r vius {ks=k/khu xzke iapk;rksa esa jk"Vh; 

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e iz ds vUrxZr ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr 

okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mldh lajpukvksa ds fuekZ.k dk;ks± dh xq.koRrk o 

le;c) fØ;kUo;u dh fu;fer ekWfuVfjax djsaxsA  

12-2 eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk iapk;r }kjk Hkh jk"Vh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

;kstuk & e-iz- ds vUrxZr ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr okVjdkslZ] QhYM pSuy 

,oa mldh lajpukvksa ds de ls de  20% dk;ks± ds xq.koRrkiw.kZ o le;c) 

fØ;kUo;u dh ekWfuVfjax dh tk;sxhA  

12-3 DokfyVh ekWfuVj }kjk jk"Vh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e iz ds vUrxZr 

^^lgL= /kkjk** mi;kstuk ds rgr okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mldh lajpukvksa ds 

'kr izfr'kr dk;ks± dh ekWfuVfjax dh tk;sxhA  

12-4 deku {ks= fodkl dk;Zdze ds varxZr blh rjg ds dk;ksZa dh vk;kstuk ,oa deku {ks= fodkl dk;Zdze ds varxZr blh rjg ds dk;ksZa dh vk;kstuk ,oa deku {ks= fodkl dk;Zdze ds varxZr blh rjg ds dk;ksZa dh vk;kstuk ,oa deku {ks= fodkl dk;Zdze ds varxZr blh rjg ds dk;ksZa dh vk;kstuk ,oa 

fdz;kUo;u ds fy;s ty lalk/ku foHkkx ds varxZr deku {ks= fodkl fdz;kUo;u ds fy;s ty lalk/ku foHkkx ds varxZr deku {ks= fodkl fdz;kUo;u ds fy;s ty lalk/ku foHkkx ds varxZr deku {ks= fodkl fdz;kUo;u ds fy;s ty lalk/ku foHkkx ds varxZr deku {ks= fodkl 

lapkyuky; dk xBu fd;k tk pqdk gS ftldh laHkkx Lrjh; lfefr ds v/;{k lapkyuky; dk xBu fd;k tk pqdk gS ftldh laHkkx Lrjh; lfefr ds v/;{k lapkyuky; dk xBu fd;k tk pqdk gS ftldh laHkkx Lrjh; lfefr ds v/;{k lapkyuky; dk xBu fd;k tk pqdk gS ftldh laHkkx Lrjh; lfefr ds v/;{k 

lacaf/kr laHkkxhlacaf/kr laHkkxhlacaf/kr laHkkxhlacaf/kr laHkkxh; vk;qDr gSaA vr% lgL=/kkjk ;kstuk ds varxZr izkjaHk fd, tk jgs ; vk;qDr gSaA vr% lgL=/kkjk ;kstuk ds varxZr izkjaHk fd, tk jgs ; vk;qDr gSaA vr% lgL=/kkjk ;kstuk ds varxZr izkjaHk fd, tk jgs ; vk;qDr gSaA vr% lgL=/kkjk ;kstuk ds varxZr izkjaHk fd, tk jgs 

dk;ksZa dh Lohd`fr ,oa mudh iw.kZrk dh tkudkjh laHkkxh; vk;qDr ,oa lapkyd] dk;ksZa dh Lohd`fr ,oa mudh iw.kZrk dh tkudkjh laHkkxh; vk;qDr ,oa lapkyd] dk;ksZa dh Lohd`fr ,oa mudh iw.kZrk dh tkudkjh laHkkxh; vk;qDr ,oa lapkyd] dk;ksZa dh Lohd`fr ,oa mudh iw.kZrk dh tkudkjh laHkkxh; vk;qDr ,oa lapkyd] 

jkT; Lrjh; deku {ks= fodkl lapkyuky; ty lalk/ku foHkkx dks vko';d jkT; Lrjh; deku {ks= fodkl lapkyuky; ty lalk/ku foHkkx dks vko';d jkT; Lrjh; deku {ks= fodkl lapkyuky; ty lalk/ku foHkkx dks vko';d jkT; Lrjh; deku {ks= fodkl lapkyuky; ty lalk/ku foHkkx dks vko';d 

#i ls iznku dh tk;sxhA#i ls iznku dh tk;sxhA#i ls iznku dh tk;sxhA#i ls iznku dh tk;sxhA     

Ñi;k jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk & e iz ds vUrxZr ^^lgL= /kkjk** mi;kstuk 

ds rgr okVjdkslZ] QhYM pSuy ,oa mldh lajpukvksa ds fØ;kUo;u gsrq leqfpr dk;Zokgh 

djus dk d"V djsaA 

layXu % mijksDrkuqlkjAlayXu % mijksDrkuqlkjAlayXu % mijksDrkuqlkjAlayXu % mijksDrkuqlkjA    
    

¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½    
vij eq[; lfpovij eq[; lfpovij eq[; lfpovij eq[; lfpo    
,oa fodkl vk;qDr,oa fodkl vk;qDr,oa fodkl vk;qDr,oa fodkl vk;qDr    
e/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklu    

iapk;r ,oa xziapk;r ,oa xziapk;r ,oa xziapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxkeh.k fodkl foHkkxkeh.k fodkl foHkkxkeh.k fodkl foHkkx    
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i`"B Øi`"B Øi`"B Øi`"B Ø----                                                                                                                Hkksiky] fnukadHkksiky] fnukadHkksiky] fnukadHkksiky] fnukad  @  @2007  @  @2007  @  @2007  @  @2007                    

izfrfyfi %izfrfyfi %izfrfyfi %izfrfyfi %    

1 izeq[k lfpo] e-iz- 'kklu] ty lalk/ku foHkkx] ea=ky;] HkksikyA 

2 lfpo] e-iz- 'kklu] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjUVh ;kstuk e-iz-A 

3 eq[; vfHk;ark] jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjUVh ;kstuk e-iz- Hkksiky dh vksj lwpukFkZ ,oa 

vko';d dk;Zokgh gsrq vxzsf"krA  

    

    
    
¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½¼iznhi HkkxZo½    
vij eq[; lfpovij eq[; lfpovij eq[; lfpovij eq[; lfpo    
,ao fodkl vk;qDr,ao fodkl vk;qDr,ao fodkl vk;qDr,ao fodkl vk;qDr    
e/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklue/; izns'k 'kklu    
iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkxiapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx    
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e/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkx    
:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 16 dk l:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 16 dk l:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 16 dk l:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 16 dk laxr Hkkxaxr Hkkxaxr Hkkxaxr Hkkx    

[eq[; vfHk;ark ¼cks/kh½ flapkbZ foHkkx dk Øekad 103@cks/kh@n ,oa y@Vh-lh-@11@88 fnukad 12-12-88] 
ekbZuj] okVj dkslZ ,oa QhYM pSuyksa dk VkbZi lsDluekbZuj] okVj dkslZ ,oa QhYM pSuyksa dk VkbZi lsDluekbZuj] okVj dkslZ ,oa QhYM pSuyksa dk VkbZi lsDluekbZuj] okVj dkslZ ,oa QhYM pSuyksa dk VkbZi lsDlu            

1111---- ifjHkk"kk,s%ifjHkk"kk,s%ifjHkk"kk,s%ifjHkk"kk,s%    

eq[; ugj % eq[; ugj % eq[; ugj % eq[; ugj % ugj iz.kkyh dh izeq[k tylj.kh tks unh ;k tyk'k; ls fudyrh gSA 

'kk[kk ugj 'kk[kk ugj 'kk[kk ugj 'kk[kk ugj % % % % ,slh tylj.kh tks eq[; ugj ls ty izkIr dj forfjdk dks ty 
iznk; djrh gksA    

forfjdk % forfjdk % forfjdk % forfjdk % ,slh tylj.kh tks eq[; ugj ;k 'kk[kk ugj ls ,d D;wesd ls vf/kd 
'kh"kZ ty izokg izkIr djrh gSA 

y?kq ugj % y?kq ugj % y?kq ugj % y?kq ugj % ,slh tylj.kh tks eq[; ugj] 'kk[kk ugj ;k forfjdk ls ,d D;wesd 
ls de 'kh"kZ ty izokg izkIr djrh gSA 

mi y?kq ugj % mi y?kq ugj % mi y?kq ugj % mi y?kq ugj % ,slh tylj.kh tks y?kq ugj ls fudydj ,d ls vf/kd cjgksa dks 
ty iznk; djrh gSA 

cjgk % cjgk % cjgk % cjgk % ,slh tylj.kh tks 'kk[kk ugj] forfjdk] y?kq ugj ;k mi y?kq ugj ls 
fudy dj ty dks VuZ vkmV rd ys tkdj 5 ls 8 gsDVs;j rd ds lc pd dks 
ty iznk; djrh gSA  

[ksr tylj.kh % [ksr tylj.kh % [ksr tylj.kh % [ksr tylj.kh % ,slh tylj.kh tks 'kkldh; vkmVysV ls fudydj QkeZxsV rd 
ty igqapkrh gSA 

[ksr ukyh % [ksr ukyh % [ksr ukyh % [ksr ukyh % ,slh tylj.kh tks QkeZ xsV ls [ksr rd ty igqapkrh gSA 

2222----  ekbuj] okVjdkslZ] rFkk QhYM pSuy ds lsD'ku gsrq fuEufy[kr xkbZM ykbZu 
vuq'kaflr fd tkrh gS % 

2222----1111  lkbM <ky & lkbM <ky feV~Vh ds izdkj ds vk/kkj ij fuHkZj djrs gSA buds 
ekin.M fuEukuqlkj gSA 

feV~Vh dk 
izdkj 

ugj dk izdkj dfVax lsD'ku Hkjko dk lsD'ku 

  ykbZfuax ;qDr  fcuk ykbZfuax vkarfjd <ky 
¼ykbZfuax ;qDr 
rFkk fcuk 
ykbZfuax½ 

ckgjh <ky 
¼ykbZfuax ;qDr 
rFkk fcuk 
ykbZfuax½ 

ekbuj  1 % 1 1 % 1 1-5 % 1 1-5 % 1 ykse] flYV 
;qDr ykse] 
flYV Dys okVjdkslZ@QhYM 

pSuy 
1 % 1 1 % 1 1 % 1 1 % 1 

ekbuj  1-5 % 1 1-5 % 1 1-5 % 1 1-5 % 1 jsrhyh ykse] 
jsr 

okVjdkslZ@QhYM 
pSuy 

1 % 1 1-5 % 1 1-5 % 1 1-5 % 1 

Vhi & ykbZfuax ;qDr okVjdkslZ ds fuekZ.k esa tgka lcxzsM ds larks"kizn dkEisD'ku 
gsrq O;oLFkk,sa miyC/k ugh gS ogka bZVksa dk vk;rkdkj lsD'ku ;k ih-lh-lh- 
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v)Zxksykdkj@Vsis>kbMy lsD'ku mi;ksx esa yk;s tk ldrs gSa tks vf/kd LFkk;h 
gksrs gSaA 

2222----2222 ceZ &  

;fn ekbuj Mhi dfVax esa gks ¼3 ehVj ls vf/kd½ rks gj 3 ehVj m/oZ varjky ij 1-5 ehVj pkSMk ceZ 
fn;k tkuk pkfg,A 

2222----3333 fdukjs dh mijh pkSMkbZ % ekbuj ds laca/k esa nk;h rFk ck;h] nksuks vkSj] fdukjksa dh pkSMkbZ fuEukuqlkj 
gksuh pkfg,A 

ugj dk :ikafdr cgko ¼D;wesd½ fdukjksa dh mijh pkSMkbZ ¼ehVj½ 

0-15 D;wesd rFkk de 1-0 

0-15 D;wesd ls vf/kd rFkk 1 D;wesd ls de 1-25 

 

 okVjdkslZ rFkk QhYM pSuy gsrq fdukjksa dh mijh pkSMkbZ 30 ls-eh- nh tkuk pkfg,A 

2222----4444 Ýh cksMZ & ekbujksa esa ¼ftudk cgko 1 D;wesd rd gks½ 45 ls-eh- dk Qzh cksMZ] ftlesa 20 ls-eh- ykbZfuax 
;qDr fgLls dk Qzh cksMZ 'kkfey gks fn;k tkuk pkfg,A 

okVjdkslZ ,oa QhYM pSuy gsrq ugj esa ikuh dh xgjkbZ ds cjkcj] ftlesa ykbZfuax ;qDr fgLls gsrq 10 ls-eh- Qzh 
cksMZ 'kkfey gS fn;k tkuk pkfg, 

a2-5 fujh{k.k ekxZ % fujh{k.k ekxZ ekbZuj rd gh cuk;s tkus pkfg;s rFkk bUgsa ugj ds ckgjh fdukjs ij fn;k 
tkuk pkfg;sA fQj Hkh tgka vkfFkZd :Ik ls lEHko gks fujh{k.k ekxZ dks ugj ds fdukjs ij feyk nsuk pkfg,A 
Moyk dks NksMdj fujh{k.k ekxZ dh mijh pkSMkbZ 300 ls-eh- gksuh pkfg,A lrgh ty fudkl gS rks fujh{k.k 
ekxZ ds ckgjh vksj 1 esa 20 dk <ky nsuk pkfg,A  

2-6 Moyk & bls mu ifjfLFkfr;ksa es nsuk pkfg, fujh{k.k ekxZ dks ugj ds fdukjs ls feyk fn;k x;k gksA 
Moyk dh mijh pkSMkbZ 30 ls-eh-- mapkbZ 30 ls-eh- rFkk fdukjksa ds <ky 1-5 % 1 gksus pkfg,A 

2-7 fdukjs dh U;wure mapkbZ & tehu dh lrg ls fdukjs fd U;wure mapkbZ 30 ls-eh- vuq'kaflr gSA 

2-8 b/d vuqikr & rys dh pkSMkbZ rFkk ugj dh xgjkbZ dk vuqikr NksVh ugjksa ds fy, cgqr egRoiw.kZ ugha 
gSA rFkkfi ykbZfuax ;qDr ugjksa gsrq 1 esa 1-25 dk rFkk fcuk ykbZfuax dh ugjksa esa 1 esa 1-5 dk b/d vuqikr 
okafNr gSA 

2-9 rys dh pkSMkbZ & ekbuj dh rys dh pkSMkbZ gkbMksfyd :ikadu rFkk vkfFkZd vko';drkvksa ds vk/kkj ij 
fu/kkZfjr dh tkosxhA 

2-10 gkbMksfyd <ky js[kk ij vkoj.k & gkbMksfyd <ky js[kk dk <ky 3 f{kfrt rFkk 1 m/okZ/kj ¼4 % 1½ ekuk 
tkuk pkfg,A gkbMksfyd <ky js[kk ds mij 30 ls-eh- feVVh dk U;wure vkoj.k lqfuf'pr fd;k tkuk 
pkfg,A 

2-11 fdukjs ds ckgjh Nksj ds Ik'pkr vfrfjDr Hkwfe dh pkSMkbZ & dsoy ekbujksa ds laca/k esa Vks fudkl ukyh ds 
ckgjh Nksj rFkk lhek iRFkj ds chp esa 1-5 eh- dh vfrfjDr Hkwfe vf/kxzghr dh tkuh pkfg,A okVjdkslZ 
rFkk QhYM pSuy ds laca/k esa ,sls fdlh izko/kku dh vko';drk ugh gSA 

2-12  ty ,d+=hdj.k ukfy;ka & ekbuj ds fof'k"V lsD'ku esa n'kkZ;s vuqlkj ugj ds fdukjs ds Hkkjh Nksj ij 
30 ls-eh- xgjh] 30 ls-eh- rys dh pkSMkbZ rFkk 1 % 1 lkbM <ky okyh ty ,d=hdj.k ukfy;ka nh tkuh 
pkfg,A okVjdkslZ rFkk QhYM pSuy ds laca/k esa ,sls fdlh izko/kku dh vko';drk ugh gSA 

2-13  vuqi;ksxh feV~Vh dk <sj & xgjh [kqnkbZ okyh ekbujksa gsrq vuqi;ksxh feV~Vh dk <sj gsrq izko/kku fd;k 
tkuk pkfg,A vuqi;ksxh feV~Vh ds <sj dh vf/kdre mapkbZ 300 ls-eh- rd lhfer dh tkuh pkfg,A 
vuqi;ksxh feV~Vh ds <sj dh 'kh"kZ dh pkSMkbZ 300 ls-eh-] lkbM <ky 1-5 % 1 rFkk nks <sjksa ds izR;sd 30 eh- 
dh yEckbZ ds chp esa 3 eh- dk [kkyh LFkku fn;k tkuk  pkfg,A 
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2-14 ugj ca/kku dh dqVkbZ & ykbZfuax ;qDr ekbuj] okVjdkslZ ,oa QhYM pSuy ca/kku ds lHkh lsD'kuksa dh dqVkbZ 
vks-,e-lh- ij ,e-Mh-Mh- de ls de 90 izfr'kr rd dh tkuh pkfg,A fcuk ykbZfuax dh ekbujksa esa ftuds 
fdukjs dh mapkbZ 3 eh- ls vf/kd gS] feV~Vh dh dqVkbZ mijksDr n'kkZ, vuqlkj dh tkuk pkfg,A  

fcuk ykbZfuax ds ekbujksa esa ftudh mapkbZ 3 eh- ls de gS] QhYM pSuy] okVjdkslZ dh feVVh dh dqVkbZ 
;|fi vko';d gS fQj Hkh feRkO;rk ,oa O;ogkfjd n`f"V ls NksMh tk ldrh gSA 

2-15 eksM & ugj ds vykbuesUV es fn'kk ifjorZu dh fLFkfr esa ljy eksM fn;k tkuk pkfg,A fcuk ykbZfuax dh 
ugjksa esa ty lrg pkSMkbZ dh 3 ls 7 xquk f=T;k okyh e/; js[kk ds eksM cuk, tkus pkfg;sA cMh ugjksa 
gsrq cMs vuqikr ykxw gksxsaA ykbZfuax ;qDr ugjksa esa eksM LFky dh fLFkfr ds vuqlkj fn;k tkuk pkfg, tks 
90 fMxzh ds ljy eksM ls ysdj vf/kd ls vf/kd rd fcuk ykbZfuax dh ugjksa gsrq mijksDr vuq'kalkuqlkj 
gks ldrs gSaA 

2-16 ry dk <ky & ry dk <ky lkekU;r% tehu ds izkd`frd <ky rFkk vf/kdre Lohd`r xfr ds vk/kkj ij  
fu;af=r gksrk gSA okVjdkslZ rFkk QhYM pSuy gsrq ry dk <ky 1 esa 400 ls vf/kd ugh gksuk pkfg,A 

3- ekbuj] okVjdkslZ rFkk QhYM pSuy ds fof'k"V dzkl&lsD'ku fp= dzekad 1 rFkk 2 ij  layXu gSA  
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e/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkxe/;izns'k flapkbZ foHkkx    
:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 26 dk laxr Hkkx:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 26 dk laxr Hkkx:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 26 dk laxr Hkkx:ikadu Ja[kyk & rduhdh ifji= Øekad 26 dk laxr Hkkx    

[eq[; vfHk;ark ¼cks/kh½ flapkbZ foHkkx dk Øekad 207@cks/kh@n ,oa y@Vh-lh-@11@88 fnukad 28-05-90] 
 

okVjdkslZ ,oa  QhYM pSuy ij cukbZ tkus okyh lajpuk,a & :ikadu funsZf'kdkokVjdkslZ ,oa  QhYM pSuy ij cukbZ tkus okyh lajpuk,a & :ikadu funsZf'kdkokVjdkslZ ,oa  QhYM pSuy ij cukbZ tkus okyh lajpuk,a & :ikadu funsZf'kdkokVjdkslZ ,oa  QhYM pSuy ij cukbZ tkus okyh lajpuk,a & :ikadu funsZf'kdk    

1- lkekU; ekun.M 

1-1 ;g funsZf'kdk ,sls pSuy ljapuk ds fy, gS ftldh izokg {kerk 28-3 yh- izfr ls-   
¼0-0283 D;wesd½ rd gSA 

1-2 leLr :ikadu rFkk ljapukRed izLrko ,u-ih- & 2 izdkj ¼vkbZ-,l-&458&1971½ ds 
vkj-lh-lh- g~;we ikbZi rFkk v)Zxksykdkj ikbi ds mi;ksx ij vk/kkfjr gSA 

1-3 leLr izLrkfor ljapukvksa dks 30 ls-eh- O;kl ds v)Zxksykdkj ikbZi ls ;qDr ykbZfuax 
}kjk ugj ds lsD'ku ls lh/ks tksMk tkuk gSA ;fn v)Zxksykdkj ikbZi ls ykbZfuax ;qDr 
lsD'ku ds vfrfjDr vU; dksbZ lsD'ku mi;ksx esa yk;k x;k gS rks ljapuk rFkk lkekU; 
ugj lsD'ku ds chp esa de ls de ,d v)Zxksdkj ikbZi ls mi;qDr V~kaft'ku rFkk 
fdukjksa ds tksM ds ek/;e ls fn;k tkuk pkfg,A 

1-4 ljapuk dh HkkSfrd ekiksa dh iwfrZ gsrq izk;% lajpuk dh yEckbZ ds Hkhrj ikbZiksa ds VqdMksa 
¼2 eh- ekud miyC/k yECkkbZa ds vykok½ dk mi;ksx izk;% ugh fd;k tkuk pkfg,A ,slh 
fLFkfr essa ikbZi dh dqN yEckbZ :iakfdr ek=k dh rqyuk esa dqN ckgj dh vksj fudyh 
jgsxhA ftls dh mi;qDr :Ik ls <dk tk ldrk gSA bl rjg ds ckgj fudys gq, 
fgLlksa dks feV~Vh] fjijsi] cksYMj vFkok iRFkj tks Hkh vklkuh ls LFky ij miyC/k gksa]  
ls <dk tkosA 

ugj ds fdukjksa ds tksM] ikjEifjd fcax fnoky ,oa fjVuZ ds LFkku ij <kys x;s 75 x 
20 x 10 ls-eh- vkdkj ds 1 %3 % 6 ds flesUV dkadzhV CykWd dk mi;ksx fd;k tk, tks 
fd layXu M~kbax dzekad esa n'kkZ, vuqlkj 

1-5 lM+d dh Oghy xkMZ ds e/; fujh pkSMkbZ 3-7 eh- gksxh tks fd 15 ls-eh- eksVh vksoj 
lkbt fxVVh ds mij 15 ls-eh- eqje dh rg tks fd Bhd ls i;kZIr ikuh ds fNMdko 
,oa dqVkbZ ls cukbZ tkosxhA tgka Hkh jksM dzkflax vU; izkf/kdj.kksa ;Fkk yksd fuekZ.k 
foHkkx@yksd LoL; ;kaf= foHkkx@jsYos dks dzkl djrh gS ,sls LFkyksa ij ekun.Mksa dk 
fu/kkZj.k lacaf/kr izkf/kdj.kksa ls ijke'kZ mijkUr fd;k tkosA  

2222---- gkbMksfyd :ikadu &gkbMksfyd :ikadu &gkbMksfyd :ikadu &gkbMksfyd :ikadu &    

2-1 flapkbZ pSuyksa dk gkbMksfyd :ikadu & ikbiksa ls cgko 

2-1-1- lajpuk  esa {kj.k dks U;wure djus dh n`f"V ls ikbi esa cgko dh xfr pSuy esa cgko 
dh lkekU; xfr ls 1-5 xquk ls vf/kd ugh gksuh pkfg,A O;ogkfjd ǹf"V ls nkc vk/kkfjr 
cgko dh ifjfLFkfr esa tSls ugj@Msust lkbQu] QkWy] lkbQu iqfy;k bR;kfn esa cMs O;kl 
ds ikbZi izLrkfor fd;s x;s gSaA bldk ifj.kke ikuh dh xfr esa dkQh deh ds :Ik esa 
ifjyf{kr gksuk ik;k x;k gSA rduhdh vk/kkj ij ;s U;wu xfr;ka okafNr ugha gSaAvr% lq>ko 
gS fd ;Fkk lEHko okVjdkslZ ,oa QhYM pSuy esa nkc ;qDr izokg ¼tSls ugj lkbQu esa½ dh 
ifjfLFkfr ls cpuk pkfg,A rFkk dsoy vifjgk;Z ifjfLFkfr esa gh bu lajpukvksa dks viukuk 
pkfg,A 
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2-1-2- ik'kZy cgko dh fLFkfr esa ikbZi esa rhu pkSFkkbZ iw.kZ Hkjko ls vf/kd cgko vuqer ugha 
fd;k tkuk pkfg,A vkSj ,slk djus dh flFkfr esa uhps fd;s x;s ikbZi lajpuk ds ry ysoy 
dks lkekU; okVjdkslZ@QhYM pSuy ds ry ysoy ls vpkud u tksMk tkosA  

2-1-3- lajpuk esa gksus okys {kj.k dks /;ku esa j[krs gq, lajpuk ds viLV~he rFkk MkmuLV~he 
ds ry esa mi;qDr varj j[kk tkos bl izdkj ds 'kh"kZ {kj.k dh x.kuk dk fooj.k vuqyXd& 
esa fn;k x;k gSA 

lkekU;r% fuEu ifjfLFkfr;ksa esa viw.kZ Hkjko dh fLFkfr ¼Qzh cgko ifjfLFkfr½ esa lkekU;r% 2 
ls-eh- dk rFkk nkc ;qDr cgko dh fLFkfr esa 3 ls-eh- 'kh"kZ {kj.k izko/kkfur fd;k tkos %& 

i tgka 'kh"kZ {kj.k gsrq dksbZ ca/ku ugha gSA 

ii  tgka :ikadu vko';drk gS fuEu fooj.k ls vf/kd dzkfUrd u gksA 
 lkekU; pSuy esa cgko dh xfr 0-565 eh-@ls- 

   lajpuk ls cgko  dh xfr    0-860 eh-@ls-  
   vkSlr cgko nj      24-15 yh-@ls-  
   lajpuk dh yEckbZ     10 eh- 

2-2 fudkl ds cgko dk gkbMkfyd :ikadu % 

2-2-1 lajpuk ls cgko dh xfr 1-5 eh@ls ;k lajpuk ls lkekU; ls 1-5 xquk cgko 
rd] tks Hkh vf/kd gks] rd lhfer jgsxhA  

2-2-2 ,slh ifjfLFkfr dks NksM+dj] tgka fudkl lsD'ku lqifjHkkf"kr ugha gS] tSls] pkSM+h 
o lery ry okyh ?kkVh ij dzkl Msust odZ] vkSj tgka ty dk fudkl Hkwfe dh gkMZ ijr 
ls gks tks mPp xfr ys ldus ds yk;d gks] okVj dkslZ rFkk QhYM pSuy ls cgko ds {ks= 
dks izk;% ladqfpr ugha fd;k tkuk pkfg;sA 

2-2-3 fudkl ds :ikafdr cgko dks fudkl {ks=Qy ds 0-21 D;wesd@gs dh nj ls 
fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg;sA 

2-2-4 ck<+ ds cgko gsrq lajpuk ds uhps ls :ikafdr mPp ck<+ Lrj ¼,p ,Q ,y½ dk 
fu/kkZj.k Lyksi ,fj;k fof/k ls esfuax ds lw= esa N = 0.03 vk/kkj ij fd;k tkosxkA mPp ck<+ 
Lrj ¼,p ,Q ,y½ dh x.kuk dh lVhdrk gsrq bl izdkj fu/kkZfjr fd;s x;s mPp ck<+ Lrj 
¼,p ,Q ,y½ dh rqyuk LFkkuh; iwNrkN o vankt+ ds vk/kkj ij fpUgkafdr ,p ,Q ,y ds 
fu'kku ls dh tkosxhA bu nksuksa ekuksa  es ls vf/kd eku dks :ikafdr  ,p ,Q ,y ds :i 
esa viuk;k tkosxkA 

2-2-5 :ikafdr  ,p ,Q ,y rFkk  okVj dkslZ rFkk QhYM pSuy ds Vh ch ,y ds 
chp 30 lseh dk U;wure Qzh cksMZ j[kk tkosxkA   

2-2-6 viw.kZ cgko o nkc;qDr cgko esa] ikbZi ls cgko gsrq fudkl esa 'kh"kZ {kj.k dh 
x.kuk vuqyXud &2 es n'kkZ;h xbZ izfdz;k vuqlkj gh dh tkosxhA 

vU; izdj.kksa esa tgka fudkl cgko [kqyh pSuy leku gS] iqy ds uhps ,Q~yDl gsrq 
eksYloFkZ dk lw= mi;ksx esa yk;k tkosxkA 

2-2 Mªki lajpuk gsrq gkbMkfyd :ikadu % 

2-3-1 Mkbax dz 2 o 3 esa n'kkZ;s vuqlkj m/oZ Mki gsrq fof'k"V gkbMkfyd :ikadu 
x.kuk,s vko';d gSA /kDds ls mtkZ ds {kj.k gsrq 15 lseh xgjkbZ dk U;wure dq'ku 
lqfuf'pr fd;k tkosA 
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ikbZi dh NksVh yEckbZ;ksa dk mi;ksx ¼ikbZi ds VqdM+s½ mudh miyC/krk o ek=k ds vuqlkj 
fd;k tk ldsxkA 

2-3-2 <kyw ;k dsldsM izdkj ds Qky esa ÅtkZ dk {kj.k <kyw Qky ds Vks ij 
f'kfFkyhdj.k cSflu esa gkbZMªkfyd tai ds fuekZ.k ls gksrk gSA 

1-0 eh-] 0-60 eh-] 0-45 eh- rFkk 0-30 eh- ds Mªkiksa gsrq 20-0 yh-@lS- rFkk 28-3 
yh-@lS- ds pSuy cgkoksa gsrq gkWbZMªksfyd dkjd Øe'k% vuqyXud & 3 ,oa 4 ij 
fn;s x;s gSa] ftUgsa viukuk pkfg;sA 

 2-3-3 <kyw Mªki dk <ky 1 m/oZ ls 3 {kSfrt ls vf/kd ugha gksuk pkfg;sA ikbZiksa dks 
dkVs fcuk ekud ikbZi yEckbZ;ksa dks LFkykd`fr ds vuqlkj vf/kd likV <ky 
viuk;s tk ldrs gSaA 

 3- lajpuk :ikadu %& 

 3-1-1 fuekZrkvksa ls miyC/k ikbZi tksM+ksa gsrq ekud dkWylZ dk mi;ksx ugha djuk 
pkfg;sA vfirq] lajpukvksa dh fof'"V MªkbZax esa lq>k;s x;s iwoZfufeZr lhesaV 
dkaØhV [k.M+ks dk mi;ksx djuk pkfg;sA ;s lhesaV dkaØhV [k.M lh-lh- 1%3%6 
ds gksaxsA vyx lkbZt ds ikbZiksa ¼tSls v/kZ xksykdkj ikbZi dk iw.kZ ikbZi ls 
tksM+ ;k dks.k ij tksM+½a dks tksM+us gsrq tksM [k.M lh-lh- 1%2%4 }kjk cuk;s tkus 
pkfg;sA 

 3-2 uhao %& 

 3-2-1 dkyh feV~Vh ds vykok leLr izdkj dh fefV~V;ksa@ijrksa esa 15 ls-eh- eksVh uhao 
lh-lh- 1%3%6 esa cukbZ tkuh pkfg;sA ;fn dkyh feêh gks rks uhao dk dkaØhV 25 
ls-eh- eksVh eqje fxêh ij dqVkbZ mijkar Mkyuk pkfg;sA  

 3-2-2 Mªki lajpuk ¼MªkbZax Ø- 2]3½ ;k lkbZQu iqfy;k ¼MªkbZax Ø- 4½ ,oa fudkl 
Økflax ¼MªkbZax Ø- 5½ ds [kEcksa gsrq mi;ksx esa yk;s x;s m/oZ ikbZiksa dks lqn`<+rk 
iznku djus ds fy;s mUgsa pkjksa rjQ 25 ls-eh- vfrfjDr dkaØhV esa xk<+uk 
pkfg;sA  

 3-3 rV tksM+ %& 

  lajpuk ds vkl&ikl mfpr rV tksM+ksa rFkk ik'oZ Hkjko djus esa iwjh lko/kkuh 
cjruh pkfg;sA 

 3-3-1 leLr {kSfrt ikbZiksa ¼tSls xzkeh.k lM+d iqy] dq.M izdkj ds QkWy] lkbZQu 
iqfy;k bR;kfn½ ij 60 ls-eh- dk U;wure vkoj.k gksuk pkfg;sA 1 eh- rd Åaps 
ca/kkuksa gsrq 1-5%1 ds lkbZM <ky rFkk blls vf/kd Åaps ca/kkuksa gsrq 2%1 ds lkbZM 
<ky jgsaxs ftlesa m/oZ ikbZi 30 ls-eh- 'kh"kZ pkSM+kbZ dh feêh esa ncs jgsaxsA  

 3-4 cpko dk;Z %& 

 3-4-1 ,sls fdukjs ¼ugj ca/kku½ tks fudkl ck< izokg ls izHkkfor gksrs gSa] dk cpko a 
25 ls-eh- eksVh rFkk :ikafdr ,p-,Q-,y- ls 10 ls-eh- Åij rd lw[ks iRFkjksa 
dh fifpax }kjk djuk pkfg;sA dsoy ,sls ifjfLFkfr;ksaa esa tgka bldk mi;ksx 
lM+d Økflax gsrq fd;k tkrk gks ;k tgka cgko dh xfr 1-5 eh-@ls- ls vf/kd 
gks] ogka lajpuk ds Hkhrj dh fudkl ry dh pkSM+kbZ esa 30 ls-eh- dh fifpax dh 
tkuk pkfg;sA 
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  ,sls ca/kku ftu ij ck< ds cgko dk izHkko ugha iM+rk gS] mUgsa dsoy LFkkuh; 
?kkl ds vkoj.k }kjk cpkuk pkfg;sA 

 3-4-2 ;gka ij xzkeh.k lM+d iqfy;k fufeZr gS ogka lM+d dh pkSM+kbZ esa nksuksa vksj 1-2 
eh- dsUnz@dsUnz dh nwjh ij Oghy xkMZ izko/kkfur fd;s tk;saA 

  ;g Oghy xkMZ lh-lh- 1%3%6 ds [k.Mksa ls fufeZr gksaxs ftldk vkdkj 20x10 
x75 ls-eh- gksxk rFkk ;g Oghy xkMZ lM+d ds Åijh ry ls 30 ls-eh- Åaps ,oa 
45 ls-eh- uhao ds uhps rd gksaxsA 

      3-4-3 okVj dkslsZl@QhYM pSuy ds lkFk&lkFk tgka dfVax dh xgjkbZ :ikafdr iw.kZ 
iznk; xgjkbZ $ Ýh cksMZ ls vf/kd gS] Hkw&Lrj ij 45 ls-eh- pkSM+k ceZ fn;k 
tkuk pkfg;sA ca/kku dh Hkw&Lrj ls ÅapkbZ 30 ls-eh- gksuh pkfg;s] ¼MªkbZax Ø- 7 
,oa 8½A 

 3-4-4 fudkl iqfy;k esa ikbZi ds uhps 15 ls-eh- xgjh dVvkQ 75x20 x10 ls-eh- ds 
lh-lh- 1%3%6 [k.M+ksa }kjk MªkbZax Ø- 5 esa n'kkZ;s vuqlkj cukuk pkfg;sA 

 3-4-5 uhao@dVko dh xgjkbZ ds :ikadu ds fy;s ikjaifjd dVko ¼Ldkmj½ dh 
xgjkbZ dh x.kuk vko';d ugha gSA uhao dh xgjkbZ ikbZiksa dh vfrfjDr yEckbZ 
tks izk;% i;kZIr gks] ij fuHkZj djsxhA ¼MªkbZax Ø- 3] 4 ,oa 6½     


